
Een aantal infectieziekten vormt een specifiek risico voor zwangere vrouwen en het 

ongeboren kind. Het overzicht geeft niet alle, maar wel de belangrijkste infectieziekten 

aan met bijzondere risico’s tijdens je werk. Er zijn ook andere infectieziekten met 

gevaar voor de zwangerschap, zeker als je naar andere landen reist. 

Voor algemene informatie over zwangerschap en infectierisico’s ga je naar Zwangerschap en infectieziekten 

op de website van het Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu (RIVM).

Als je op de naam van een infectieziekte in het overzicht klikt, vind je extra informatie over die ziekte op de 

website van het RIVM.

• cytomegalovirus (CMV)

• COVID-19/coronavirus

• hepatitis B

• hepatitis C

• hiv

• kinkhoest

• mazelen

• MRSA

• Q-koorts

• roodvonk

• krentenbaard

• rubellavirus (rodehond)

• toxoplasmose (kattenbak)

• tuberculose

• vijfde ziekte

• waterpokken

Overzicht risicovolle infectieziekten bij 
zwangerschap

https://www.rivm.nl/zwangerschap-en-infectieziekten
https://www.rivm.nl/cytomegalovirusinfectie/cytomegalovirusinfectie-cmv-en-zwangerschap
https://www.rivm.nl/coronavirus-covid-19/zwangerschap
https://www.rivm.nl/hepatitis-b/hepatitis-b-en-zwangerschap
https://www.rivm.nl/hepatitis-c/hepatitis-c-en-zwangerschap
https://www.rivm.nl/hiv
https://www.rivm.nl/kinkhoest
https://www.rivm.nl/mazelen
https://www.rivm.nl/mrsa/mrsa-en-zwangerschap
https://www.rivm.nl/q-koorts
https://www.rivm.nl/roodvonk
https://www.rivm.nl/impetigo-krentenbaard
https://www.rivm.nl/rodehond/rubella-rodehond-en-zwangerschap
https://www.rivm.nl/toxoplasmose
https://www.rivm.nl/tuberculose
https://www.rivm.nl/vijfde-ziekte/vijfde-ziekte-parvovirus-b19-en-zwangerschap
https://www.rivm.nl/waterpokken/waterpokken-en-zwangerschap

