
Met dit spel ga je met een 

of meerdere dilemma’s uit 

de beroepscode oefenen. 

Welke beroepsnormen 

zijn belangrijk in 

Kinderopvang? En wat doe 

je als verschillende normen 

met elkaar botsen?  

 

Tijdsduur: ca. 50 minuten 

Deelnemers: 2-6

Uitgebreid

Kinderopvang  
Dilemmaspel 
Reis door de beroepscode

naar de beroepscode

+- 50 min

Duur:

Uitleg
Stap 1 (ca. 10 minuten): het dilemma begrijpen

• Lees het artikel en het dilemma in de beroepscode.

• Wie zijn er betrokken bij dit dilemma? En wat willen zij? Schrijf dit 

op een post-it of op het spelbord.

Stap 2 (ca. 15 minuten): krijg een goed beeld van het dilemma

• Schrijf op welke feiten je weet over het dilemma.

• Welke verschillende waarden zijn hier belangrijk? Gebruik hiervoor 

de waardenstapel.

• Wat zou je kunnen doen in deze situatie? Schrijf alle keuzes op. 

Ook als je het geen goed idee vindt.

Stap 3 (ca. 5 minuten): wat zou jij doen? (individueel)

• Wat is in dit dilemma volgens jou een goede keuze om te doen? 

Stap 4 (ca. 15 minuten): ga in gesprek over de keuzes

Belangrijk: probeer elkaar te begrijpen. Stel vragen. Luister naar elkaar. 

Oordeel niet.

• Lees één-voor-één voor wat je hebt opgeschreven. En leg aan 

elkaar uit waarom je deze keuze maakt. Laat iedereen uitspreken.

• Als iedereen gemaakte keuze heeft toegelicht, ga je daarover met 

elkaar in gesprek. Bespreek of je het eens kunnen worden over de 

gemaakte keuze (het is niet erg als dat niet lukt). Welke waarde is 

het belangrijkst voor de gemaakte keuze/keuzes?

Stap 5 (5 minuten): rond het dilemma af

• Wat zegt de beroepscode? Lees samen nog een keer het artikel 

door in de beroepscode. En wat hebben jullie geleerd?

Start, nu of later, met een ander dilemma. Of start met een dilemma 

uit jullie eigen beroepspraktijk.

Materiaal: 

• de beroepscode digitaal

• A3 spelbord geprint

• waardenkaartjes geprint

• pen en papier en post-its
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